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DISCLOSURE

He recibido pagos por Advisory
Board o conferencias de las 
siguientes compañías que tienen 
fármacos de los que hablo:
◦Pfizer, MSD, Takeda, ABBVIE, Celltrion, 
Kehrn, Janssen, Fresenius Kabi, 
Biogen, Amgen, Sandoz



¿Qué es la EII?

Bach, JF N Engl J Med 2002;347:911-920

• Enfermedades crónicas de 
etiología desconocida

• Pacientes jóvenes

• Diarrea dolor 

• Sangrado

• Fístulas

• Extraintestinales

• Mala calidad de vida

• Bajas laborales

• Cirugías



ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO DE LA INCIDENCIA 2017

DE ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL 

EN POBLACIÓN ADULTA EN ESPAÑA

Chaparro et al  Journal of Clinical Medicine 2021



Misión: mejorar la vida de las personas 
afectas por la enfermedad inflamatoria 
intestinal (EII), promoviendo la excelencia 
asistencial, docente, investigadora e 
influyendo en acciones políticas y sociales.

Visión: ser el referente dentro del área de la 
EII en investigación, docencia y para el 
establecimiento de los estándares de 
calidad asistencial en el estado español, y 
simbolizar una marca de excelencia y 
fiabilidad ante la sociedad científica, la 
administración, los agentes sociales y la 
empresa privada, tanto a nivel nacional 
como internacional.



REFLEXIONES



Ponernos en el papel de los 
más sabios



¿Cuál es el incentivo real en 
nuestro sistema de salud pública?



SOUTHAMPTON… 
Cummings

Este acuerdo invirtió en el servicio de EII 
en  más enfermeras, lo que condujo a 
mejoras significativas en la seguridad y 
la calidad de la atención de los 
pacientes, el reclutamiento para 
estudios de investigación y un 
importante ahorro de costes, por lo que 
es posible aprovechar el retorno de la 
inversión de los ahorros en biosimilares 
en los servicios para pacientes con EII 
mediante el desarrollo de sistemas 
sólidos de gestión de biológicos basados 
en datos



¿Es posible en nuestro medio?
SÍ CON EL PROGRAMA DE UNIDADES DE GETECCU

Barreiro-de Acosta et al UEGJ 2021

Adhesión voluntaria de los 
hospitales a través de web de 
GETECCU
Acreditador externo
www.bureauveritas.com

http://www.bureauveritas.com/


Resultados

Barreiro-de Acosta et al UEGJ 2021

• Las 61 unidades certificadas de EII abarcan una población 
de 21 millones habitantes, lo que representa el 45% de la 
población española, según los datos obtenidos del 
Instituto Nacional de Estadística (https://www.ine.es).
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SIGUIENTE PASO CUE 2.0: INVERSIÓN EN CALIDAD ASITENCIAL

Calvet et al JCC 22

Identificación de áreas de mejora

• Ponderar/priorizar  indicadores

• Redefinir indicadores

• Introducir la valoración del paciente 

PROMS Y PREMS



REFLEXIONES



AGENCIAS SÍ: Apoyo clínicos 



GUIAS PRÁCTICA CLÍNICA:
Mi opinión es principio activo

Sicilia B et al GH 2020



REFLEXIONES



A pesar de datos de fuera… La 
gente nos demanda propios!



GENERAR DATOS INDEPENDIENTES
DE CALIDAD 

nº de centros: 102
nº pacientes: 80000
42 Papers
8000 muestras

ESTUDIOS MULTICENTRICOS



Una reflexión final….
No pensar en ahorro solo sino en 
esperanza



1950s 1970s 1980s 1999 2012 2013 2014 2017 2018 2019 2021 …

Esteroides

Tiopurinas

Metotrexat
o

Infliximab

Adalimumab

• Golimumab
• Primer 

biosimilar IFX

Vedolizumab

Primer 
biosimilar ADA

Tofacitinib

Ustekinumab

• Filgotinib
• Ozanimod

• Risankizumab
• Etrasimod
• Guselkumab
• Upadacitinib
• Mirikizumab

El ahorro de los biosimilares debe abrir 
puertas para acceder a TODOS los 
tratamientos para nuestros pacientes



Esta es solo mi visión
Queriendo ver un futuro mejor  

Muchas gracias



Muchas 
gracias!
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