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La unién hace la fuerza

Nuestros socios son la fuerza
motriz de nuestras acciones,

NUMERO DE SOCIOS POR
COMUNIDAD AUTONOMA

Ppor eso nuestro principal Andalucia 22524
empeno es trabajar a su lado ‘Aragén 7.128
para garantizar su salud y Asrifias 5.178
seguridad. Baleares 4.130
Dada la crisis provocada por el covid-19, Canarias 5.741
durante 2020 era mas necesario que nunca Cantabria 2916
estar al lado de los i y trabajar Y
codb con'coddcon ellos para garantizarey  Cosunayleén 12.687
seguridad y salud sin que se vieran afectados _Castilla-La Mancha 8.806
sus derechos. Para ello, nos esforzamos Catalufia 36.396
especialmente en ofrecer la i iony
el asesoramiento que les ayudase a afrontar Ceuta 152
los problemas provocados por la i C idad Valenci; 18.795
ademas de nuevas ofertas y = 3102
nuevos servicios para a tomar las :
mejores decisiones como consumidor. Galicia 11.881
La presente memoria refleja las =
principales actuaciones llevadas a cabo Ea R g
durante el afio 2020 para acompafarlos Madrid 67.533
en los diferentes ambitos afectados: Melilla 156
nuevas normas, cancelacién de viajes y -
actividades, nuevos habitos de salud, etc,, Murcia 3.838
anl:nienﬂo sigmpr; nuestro oomhgr%mlso Navarra 2.561
e independencia, influencia y utilidad. Al VaRED 12.152
E j 182

| Memaria 2020 0CU
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Estrategias para implicar a
pacientes y poblacion general

La clave esta en una informacion comprensible, transparente y coordinada.

& BioSim

GUIA DE
MEDICAMENTOS
BIOSIMILARES

PARA PACIENTES

Medicamento de Surge tras la pérdida de
origen biolégico exclusividad de su
bioldgico de referencia

Mismas garantias de . M- [

. . ~ .
calidad, seguridad y /’ ‘\ Se prescribe por
‘ > su marca comercial

eficacia

Misma trazabilidad
y farmacovigilancia ' , Contribuye a la

. I'\ eficiencia del SNS
AY 7
’

s

!

’

Introduce competencia e Teeelos - .
innovacién en el mercado Mayor acceso f‘e pacientes
a terapias biolégicas
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a la accion Test de legibilidad para garantizar la comprension del mensaje

. . - Medicamento .
...... (&) HATEO. . Geniric

B Ejempla: aspirina
Pérdida de

MEDICAMENTOS exclusividaden Fuente:
el mercado

T Medicamento L
O . i

Ejemplo: insulina

Guia de medicamentos biosimilares para pacientes -BioSim

Fuente:

Biosimilar medicines - The basic for consumers and careers
|brochure — Department of Health (Australian Government) |

The effects are the same

highly similar
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Mejora la calidad de la atencidn sanitaria

Optimiza los recursos disponibles

Aumenta la satisfaccion del usuario

Indicadores estandarizados y comparables sobre:

* uso de medicamentos biosimilares
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Informacion Transparente

20.000

millones

Cifra dal ahorre
canseguide gracias a

los genéricos desda 1997
hasta 2017, segin datos
de AESEG, la patronal

de los ganéricos.

I Andalucia:
N 8573768044 €

=—— Catalufia:
—— B56B.114525€

Anos
cubiertos

2,33

2,33

2,68

7,56

44.386

trasplantes
de rifidn

6.460

trazplantes
de pulmdn

Omeprazol 20 mg
Hay genérica desde al afio 2000
Ahorro: 1.316.000.000€

21.933.333 | 18.535.211

consultas de salud sesionas de
bucodental fizioterapia
Simvastatina 20 mg
Hay genérico desde al afo 2002

Ahorro: 538.000.000 €

107136 71.867

fecundaciones radioterapias
in vitra complajas

Fuente: Genéricos, 20 afios de ahorro en su haber — OCU Salud 134 (2017)
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Médicamentos genéricos
Mejoras'tu.

Tienen la misma eficacia, calidad y seguridad

que los medi

Los medicam o s oprrcs o o i e
Inférmate en
www.medicamentosgenericosefg.es
jCONOCE LAS HISTORIAS COMPLETAS!
‘l- fLooo—

Somo de genéricos - AESEG (2020)

Mejoras tu. Mejoramos todos y todas
- Ministerio de Sanidad (2010) ,




IV Jornada

S Campafias Divulgativas y Formativas

Biosimilares

El valor de los
biosimilares:
de la estrategia

a la accion . ., . i
Los pacientes y la poblacién general tienen derecho a recibir
informacion comprensible, transparente y coordinada

...... sobre los medicamentos biosimilares con garantias de

------ calidad e independencia.

Bio * Administracion (central, autondmica y local)
* Escuelas de Salud

* Organizaciones de pacientes

* Sociedades cientificas

* QOrganizaciones de consumidores

Solo asi es posible tomar decisiones informadas y compartidas.
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Campanas Divulgativas y Formativas

La misidn de OCU como organizacion de consumidores es
informar, formar y defender a los consumidores.

L& sanidad publica ahorraria
h*_‘ta un 30%

0a podarkdos por snorgeaima e
ol desus epdo,nlfersnca

desaludy ol a8 del morcado
haspitalario.

ples
£Qué shectos produzen?
L

{xinicn oo “gendsioos” par s

desd
I diabees, yaqu liscélulas cultvads
boratorta so

En ofecto,

Insulin, ¥ amblén par:

o dosarmllode s i

Iaborstartos pueden fabricar un férmaco
in

aces, comola artrits

b
‘molécules, s muy difict asegurar que

05

£Un bicsimilar &1 mas barata?
iubnto oc pueds sharar?
Los genéricos suelen ser entre un

reduceién an dristca respecto al
bioldgico de referencia; u precia

Suele ser tan solo un 20 030°% Inferar,
Ya que el praceso de producetn sigus

Solown organkmavie. | tratamlentos Solacl médico que
s capas de products reumaioide I enfemmedad de Crohn, la I coplasea oialmente exacle Por sia. | losrece puede (infizimab), que esel bolégico
et oriasie Ademis o i 2 ongnal para ratar enfermedades
complepdad. Por 50, biok i avioinmunes com la artrts
areade m unblosmiar 6 reumatoide o a enlermedad de
soloen el 1 Grohn, cuesta 615,86 euras, mientras
parasu producciin de cinces, combat Que su biostmilar Remstma cuesta
Habitualmente, el I y queson | estadecisones 510,29 euros
desarmollo e estos v bl De momenio, los blosimllaes no
medicaments va células sanguineas Por tanko, supanen sequridady eflcaci,sefzlandolas igerasvaraclanes didos, ya que no se
f que denlopar permie Ia susttucién auomitica con
I L el binkigtco arignal, pero a medida
darcon lamodiicacisn | Incomvenientes seros PrOGUCIE TAmDID enen que demostar | ENCUlQUE G0, | s kel quelos espectallstas comiencen
Lareacct T mayoris de dkapende || 165 imtamientos direciamente con
L . = biosimia:
deseada. su produccida alas proceinas humanas e contrbuyendo s sostenibildad
masa requiere que s biakigico spltalesy p o 1aase el ssterna acional e salud.Entre
hives o o | Cusspam 2014y 3020, Eapana pacia sho
ol de | 1500 millones de earos st en lugar
ummedto estrechaments I | | e los bioldgeas acuales se croaran
roladopmquels | L farmacias e venia | | ) Gugige gaeies | | ¥ 5€ USATAN5US COMESpUnClenies
ustancta deseads tengs desde el fallo terapéutico, es de En el casa de los genénicas, por el al pablico. on. 1 UE, 5t 52
d niaric, Pala en ol L. ezan a prescribi s blosimtlares
hay quo i 413006 156 Queya extsten, se poiian ahorrar
. oen oeuerg’ milones al o segin
s mectcamentss | porrants ssorb ¥ guisspractiens | el Lo Bianco de los Meicamentos
organisma do lormasimilar ostmlares en Espana

peslodicamental tratarmlento.

Fuente: Biosimilares, la sanidad publica ahorraria hasta un 30% — OCU Salud 128 (2016)
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El éxito de las campaiias de divulgacion depende de la
implicacién decidida y coordinada de las administraciones
responsables de garantizar el acceso a medicamentosy
gestionar el presupuesto publico.

Las campaiias de formacion para pacientes y poblacién general
empiezan en la formacion de los profesionales sanitarios con
garantias de calidad e independencia.

El paciente quiere medicamentos eficaces, seguros y accesibles.
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